
里山林塾とは…  ⾥⼭林を管理し維持していくために必要な保全技術を習得
し、保全作業をリードできる技術者を養成する、実技主体の基礎技術講座です。

主宰： NPO法⼈ 樹⽊・環境ネットワーク協会 三輪⾥⼭クラブ

自然と人と
触れ合う楽しみ

知識・技術・
体力が身につく

安全重視
初心者歓迎

都会に住む全ての⼈におすす
めの⾥⼭整備体験。経験豊か
な講師陣、広いフィールド、
楽しい仲間が待っています。
（1期上級・﨑⼭敏明）

⼿ノコから⼤鎌、刈払い機、
上級編ではチェーンソーま
で。実際の⾥⼭での実習で、
「使える技術」が⾝に付き
ます。（1期上級・T郎）

正しい道具の使い⽅や⾥⼭
の整え⽅を知ることで、危
険から⾝を守り⾥⼭を元気
にできて、⾃分も幸せにな
れます。（3期・横井多寿）

参加者
募集

里山保全技術者 養成講座 第5期（2021年度）

里山林塾
さと やま りん じゅく

伐木作業

植生調査

原木しいたけの栽培・収穫

上級コース（チェーンソーによる伐倒）キンラン（スプリング・エフェメラル）

本活動はイオン環境財団の「イオン環境活動助成」により⽀援をいただいて運営しています。



里山保全活動歴13年。
年間100日以上森の
整備活動に参加する
アウトドアの達人。

里山保全活動歴13年。
大木の伐採から作品
づくりまで手掛ける、
チェーンソーの達人。

里山保全活動歴15年。
ピザ釜やベンチの設
計から製作までこな
す、日曜大工の達人。

里山保全活動歴5年。
里山林塾を立ち上げ、
自然・人との関わり
を楽しんでいる塾⾧。

●机上では経験できないことを、フィールド活動で学
べました。でも一番の収穫は、仲間と一緒に森の中で
体を動かす気持ち良さを実感できることでした。（1
期上級・M.S.）

●素敵な仲間ができます。里山に心身ともに癒されま
す。（1期上級・横井貴広）

●職人気質の講師の方々は個性的で気さくな方ばかり。
作業の目的や意味などを理解でき、成果が目に見える
から充実感、爽快感を感じられます。（4期・高橋）

●50歳を越えて縁あって参加。セカンドライフを満喫
している人生の大先輩や、⾧くお付き合いできそうな
仲間に出会えます。（4期・村山徹）

●全くの未経験でも、志の同じ仲間たちと共に楽しく
続けられます。（4期・M.A）

屋外が活動の場である里山林塾では、「ウイルスを持
ち込まない、うつらない、うつさない」を徹底し、最
新情報に基づいた感染症対策指針を随時更新・共有し
て、活動しています。安心してご参加ください。

受講申し込みは、樹木・環境ネットワーク協会WEBサイト内の
「里山林塾申し込みフォーム」からどうぞ。
https://www.shu.or.jp/form/rinjuku_form.php
「樹木・環境ネットワーク協会」＞「各種お申込みフォーム」＞「里山林塾への参加申し込み」
※ここで年間スケジュールをご確認いただけます。※スマホからもお申し込みいただけます。

NPO法人 樹木・環境ネットワーク協会
東京事務局：〒101-0052 東京都千代田区神田小川町3ʷ6 日本分譲住宅会館ビル8階南
TEL：03-5244-5447 FAX：03-5244-5448
Mail：info@shu.or.jp URL: https://www.shu.or.jp

募集コース 基礎コース
（ノコ、ナタ、刈払機等による林床・林木の保全技術
を学ぶ）
※「基礎コース」終了が、「上級チェーンソー講座」
（9月開始半年コース）受講の参加要件となります。

募集人数 10名以下

受講料 20,000円／年間
＋道具代（4,000円前後、自前可）
※服装、履物はご用意ください。

講習期間
2021年5月16日～2022年5月15日
（月2回、全22回）
期間中、毎月第1・第3日曜日を講習日とします。

受講要件
年齢18歳以上で自然に興味のある方／樹木・環境ネッ
トワーク協会のグリーセイバー資格を有する方／また
は近い将来チャレンジしたいと考える方

修了証
講習終了時に、グリーンセイバーの資格を有し、出席
回数12回以上および最終試験（論文提出）合格者には
「里山林マイスター」の称号を付与し、修了証書を発
行します。


